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ーあがち （自己努力）    「那
なー

覇


言
く

葉
ば

」 

会長 山路安清（旧姓：徳田） （品川区） 

 

沖縄県
おきなわけん

てー、2
に

00
しん

6
るく

年
にん

に「しまくとぅばの日」定
さだ

み、那
なー

覇


んじぇー、市
し

長
ちょー

が「はいさい、はいたい

運動」始
はじ

み、又
また

、あまくまぬ島
しま

んじぇー、「沖縄
うちなー

口
ぐち

語
かた

やびら大
たい

会
い

」ぬ、催
むゆー

さっ、9
くん

月
ち

ねー、沖縄県
おきなわけん

ぬ

「語
かた

やびら大会
たいい

」ん催
むゆー

さったん言
い

ーぐ、大
でー

事
じ

な

ー事
く

やん、思
うむ

とーいびーん。 

 我
わ

っ達
たー

ん、大和
やま

んじ、勉
びん

強
ちょー

そーいびーぐ、皆
んーな

か

ら、ひるまささっとーいびーしが、今
なま

ま、色
いる

んなっ

人
ちゅ

ぬ達
ちゃー

ぬめんそーちょーいびーん。 

やいびーしが、平生
ーじー

や、十
じゅー

人
にん

余
あま

い集
あち

まいびーる。 

我
わ

んねー、ちゃーがなっし、会員
いいん

ぬ多
うほー

く集
あち

まいる

如
ぐ

、考
かんげ

ーらんねー、成
な

らん思
うむ

とーいびーん
 

。 

うぬ為
たみ

ねー、今
なま

ー、テキストぬあ、優
すぐ

りとーる勉
びん

強
ちょー

会
い

成
な

とーしが、半分
はんぶん

ぬ時
じ

間
かん

や、集
あち

まとーる方々
かたがた

ぬ、

平生
ーじー

から、なー銘銘
めーめー

ーくる考
かんげ

ー、ーなー話
はなし



か、世
し

間
きん

話
ばなし

（さまざまな事
く

話
はなし

すん）するーあが

ちさんだれー、何時
い ち

まん 話
はなしぇ

ー、しーうーさん上
ー

に、

ーなー時
じ

間
かん

ぬ無
ね

ーんぐ、っ人
ちゅ

ん集
あち

まらん、考
かんげ

ーとーいびーさ。 

 我
わ

んねー、十
じゅー

三
さん

ぬ時
ち

、大和
やま

んかい来
ち

ゃーびたしが、

ー一
ちゅ

人
い

物
む

言
に

ーさい、島
しま

唄
うた

唄
うた

たいっし、し、沖縄
うちなー

口
ぐち

使
ちか

、ーあがちっし、忘
わし

らん如
ぐ

ちがきとーいび

ーん
 

。 

終
う

わい 

 

 

 

 

 

 

 

 

  富盛石彫り大獅子（県指定有形民俗文化財）1689年建立 

屋
やー

ぬ上
ー

辺
び

んかい登
ぬぶ

たる『まぎら』 「創作童話」 

            新垣光枝（渡嘉敷村） 

 
昔
んかし

、昔
んかし

、かーま大
うふ

昔
んかし

、沖
うち

縄
なー

ぬ小
くー

さる島
しま

なかい

あたる、本当
ふんとー

やいぎさる御
う

話
はなし

やいびーん
 

。 
広
る

さる海
うみ

なかい、まぎ島
しま

から離
はな

り浮
う

ちょーるうぬ

島
しま

小
ー

や、キラマん呼
ゆ

ばっとーいびーたん
 

。 
昼
る

ぬ海
うめ

ー、ーだぬ 光
ちゃい

さーに、ちらちら目
みー

光
ちゃ

らさ

るあたい光
ちゃ

、澄
し

ん切
ち

りとーる潮
うす

ぬ溜
た

まいなかえー、

色
いる

んな魚
いゆ

ぬ達
ちゃー

ぬ、ーりきぎさそー泳
ー

じょーいび

ーたん。 
夜
ゆる

成
な

いねー、おー暗
ぐら

しんそーる天
ん

から、群
ぶ

り星
ぶし

ぬ 光
ちゃい

ぬ、目
みー

うちしーがちー注
ち

じゅんねーっし、ちらちら降
ふ

とーいびーたん。 
又
また

、黄色
ちーる

ぬ柔
や

ってーんそーる月
ちちぇ

ー、丸
まっ

てーん小
ー

成
な

た

い、細
さ

じりたい、消
ちゃー

たいしーがちー、うぬ島
しま

、諸
むる

包
ちち

どーいびーたん。 
うんにーまんぐるぬキラマー、茅

かや

葺
ぶち

家
やー

、まぎ庭
なー

、

うりから、福
ふく

木
じ

さーに囲
かく

てーる屋
や

敷
しち

なかえー、ー

ふる、ーじゃー屋
やー

ん、呼
ゆ

ばっとーる屋
やー

小
ー

ぬあい

びーたん。 
ーふるなかえー、ー小

ー

達
たー

ぬ、長
なが

ぼーいそーる

あひゃーーぬ乳
ちー

、ばーけーからけーしーがちー、う

ぬ乳
ちー

吸
し

ぷとーいびーたん
 

。 
ーじゃー屋

やー

てー、ーじゃー小
ー

達
たー

ぬ、あひゃ

ーーじゃーぬ丸
まっ

てーんし、垂
た

らちょーる乳
ちー

、面
ちら

さ

ーに突
ちち

ち、立
た

っちょーるまま吸
し

ぷとーいびーたん。 
うぬ家

やー

てー、ー、ーじゃーぬ他
ふか

に、なー一
ー

ち『まぎら』ん、呼
ゆ

ばっとーる生
い

ち物
むん

ぬ飼
か

らーっと

ーいびーたん
 

。 
ーじゃーん、ーん、まぎく成

な

いねー、船
ふに

さーに、

街
まち

ま持
む

っち行


じ、うり売
う

、うぬ銭
じん

さーに衣
ちん

作
ちゅく

い

る布
ぬぬ

買
こー

たい、砂
さー

糖
たー

んでー買
こー

らりーく、家
やー

ぬ 主
ぬーしぇ

ー、

早
ー

くまぎく成
な

する為
たみ

に、多
うほー

く物
むぬ

呉


、大
てー

切
しち

に育
すだ

と

ーいびーたん
 

。 
うりんかい比

くら

びーねー、『まぎら』や、猫
まやー

ぬ如
ぐ

っ
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し、小
くー

さる胴体
ーてー

やい、ライオンぬ如
ぐ

そーるかんじ、

うりから、犬
いん

ぬ如
ぐ

っし横
ゆく

んかい垂
た

らちょーる耳
みみ

、又
また

、

狼
おーかみ

ぬ如
ぐ

っし、目
みー

ちんちゃーん成
な

、目
みー

光
ちゃい

ゆるま

ぎ目
み

ん玉
たま

、口
くち

なかえー、槍
やい

ぬ如
ぐ

っし、牙
ちーば

ん付
ち

ちょー

いびーたん。なー、うれー可笑
 か

さる姿
しがた

やいびーたん
 

。 
あんし、うりだけーあらん。『まぎら』や、歩

あっ

ち様
よー

や、

ピョンピョントコトコトン、ピョンピョントコトコト

ン
 

みかち、キジムナーぬ如
ぐ

あいびーたる。 
泣
な

ち声
ー

ん言
い

ーねー、いっぺー珍
みじら

しー物
むん

やさ。「ニ

ャワーン、ニャワーン」言
い

ち、泣
な

ちゃびーさ。うぬ

よーな『まぎら』や、家
やー

人
にん

衆
じゅ

からん相
えー

手


にさららん

あい、ぬ生
い

ち物
むん

ぬ達
ちゃー

から、狂
ふ

り者
むん

扱
あちけ

ーさっとー

いびーたん
  

。 
『まぎら』や、ーぬっ子



小
ー

達
たー

、うりから、ーじ

ゃーぬっ子


小
ー

達
たー

ぬ事
く

んかい「あぬっ子


小
ー

達
たー

や、あん

まーんかいん、家
やー

人
にん

衆
じゅ

んかいん愛
かな

ささっ益
ま

しやさ。

あんしが、我
わ

んねー、家
やー

人
にん

衆
じゅ

んかいん、相
えー

手


にさら

らんあい、生
い

ち物
むん

ぬ達
ちゃー

からー、狂
ふ

り者
むん

扱
あちけ

ーさっ、

しん居


らん寂
さび

っさっさー。」ん言
い

ち、ー一
ちゅ

人
い

物言
む に

ーしーがちー、 幸
しぇーゑー

やんねーそーるー小
ー

達
たー

、ー

じゃー小
ー

達
たー

、眺
なが

みとーいびーたん
 

。 
うぬ様

よー

子
し

、木
きー

ぬ上
ー

から見
んー

ちょーたる烏
がらし

ぬ、「えー、

『まぎら』。ー、うぬ格好
かっこー

や、何
ぬー

やが。ー如
ぐと

ーる

生
い

ち物
むの

ー、見
んー

ちゃる事
くと

ー、無
ね

ーらんどー。ライオン

やん思
うむ

いねー、あねーあらん。猫
まやー

やん思
うむ

いねー、

あねーあらん。あんし、犬
いん

やん思
うむ

いねー、あねーあ

らん。 狼
おーかみ

やん思
うむ

いねー、あねーあらん。うりな

かい、キジムナーぬ如
ぐと

ーる可笑
 か

さる歩
あっ

ち様
よー

や、風
ふー

情
じぇ

ー

無
ね

ーらんどー。ちゃーがな成
な

らに。」ん、わちゃく

やびたん
 

。 
烏
がらし

んかい、わちゃくらったる『まぎら』や、「あん

言


る烏
がらし

やん、真
ま

っ黒
くーる

そーる胴体
ーてー

やえーさに。 
うりなかい、真

ま

っ黒
くーる

成
な

たしぇー、虹
ぬーじ

色
いる

ぬ羽
はに

成
な

い欲
ぶ

さ

ぬ、赤
あかー

、黄
ちー

色
るー

、おーるー、 紫
むらさち

ぬ鳥
い

ぬ達
ちゃー

羽
はに

欲
ふ

さっ

し、色
いる

んな羽
はに

胴
ー

一杯
いっぺー

んかい着
ち

ちゃく、いくちん色
いる

ぬ

まんきらっ、真
ま

っ黒
くーる

ぬ胴体
ーてー

成
な

たのーあらに。我
わ

ん

ねー、烏
がらし

ぬ如
ぐ

っし欲
ゆくー

成
な

、此
く

ぬ如
ぐと

ーる胴体
ーてー

成
な

たる 
者
むの

ーあらんむん。」言
い

ち、じーぐいひゃーぐい、

ー一
ちゅ

人
い

物
む

言
に

ーそーいびーたん
 

。 
烏

がらしぇ

ー、「何
ぬー

んち、じーぐいひゃーぐいそーが。風
ふー

情
じぇ

ー無
ね

ーらんどー。『まぎら』。」ん言
い

ち、何処
ま ー

がな

かい飛


行
い

ちゃびたん。 
『まぎら』や、「思

うむ

とーたる通
ー

い、我
わ

んねー、風
ふー

情
じぇ

ー無
ね

ーらん姿
しがた

そーがやー。我
わ

んねー、ちゃん如
ぐと

ー

る姿
しがた

がそーら、一
ちゅ

回
けーの

ー、見
んー

ち見
んー

でーやー。」ん、

思
うむ

やびたん。 
烏
がらし

んかい、わちゃくらったる『まぎら』ぬ肝
ちも

ー、い

っぺー嘆
なち

かさいびーたん。 
根
くん

気
ち

ぬ無
ね

ーらん歩
あっ

ち様
よー

そー、ピョンピョントコト

コトン
 

、ピョンピョントコトコトンみかち、平
ー

生
じー

変
か

わらん異
い

風
ふー

な歩
あっ

ち様
よー

そーいびーたん
 

。 
丁
ちょー

度


、ま通
ー

とーたしぇー、かーぶやーやいびー

ん。うぬかーぶやーや、木
きー

ぬ枝
だ

んかい下
さ

がいねー、「あ

い。ま、泣
な

ちがたーまーとーしぇー、『ま
 

ぎら』

やあらに。何
ぬー

が何
ぬー

やが。うぬ様
よー

子
しぇ

ー、誰
たー

がなんかい

わちゃくらっ、今
なま

にん泣
な

ちがたーそーる面
ちら

やしが、

肝
ちむ

苦
ぐり

さぬ。」ん、目
みー

口
くち

柔
や

柔
や

声
ー

掛
か

き言


びたん
 

。 
『まぎら』や

 

、「かーぶやーさん、にーどー。実
じちぇ

ー、

我
わ

んねー、烏
がらし

んかい風
ふー

情
じぇ

ー無
ね

ーらん胴体
ーてー

そーん言
い

らっ、うりなかい、誰
たー

ん相
えー

中
じゅー

んかい入
い

っ呉


らん

く、ー一
ちゅ

人
い

嘆
なち

かさいびーん。」、言


びたん
 

。 
うぬ『まぎら』や、かーぶやーんかい目

みー

口
くち

柔
や

柔
や

、声
ー

掛
か

きらっ、いー肝
ちむ

んやーやー成
な

いびたん
 

。     

今
くん

度
ど

ー、し成
な

いん思
うむ

、かーぶやーんかい近
ちか

寄
ゆ

行


じゃく、かーぶやーや、頭
ちぶろ

ー、下
しちゃ

成
な

ち、木
きー

ぬ

枝
だ

んかい下
さ

がたるまま、「えー、『まぎら』。ーや、近
ちか

寄
ゆ

見
んー

じーねー、本
ふん

当
とー

可笑
 か

さっさー。ライオンぬ如
ぐと

ー

るうぬかんじ、犬
いん

ぬ如
ぐと

ーるい小
ー

垂
た

らちょーる耳
みみ

、

狼
おーかみ

ぬ如
ぐと

ーる目
み

ん玉
たま

、キジムナーぬ如
ぐと

ーる歩
あっ

ち様
よー

、

猫
まやー

ぬ如
ぐと

ーとる小
くー

さる胴体
ーてー

、あんし、ニャワーンん

言


る可笑
 か

さる泣
な

ち声
ー

、思
うむ

とーたる通
ー

い、ーや、風
ふー

情
じぇ

ー無
ね

ーらん。」、かーぶやーん、あん言


びたん
 

。 
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事
く

柔
や

らさん、思
うむ

とーたるかーぶやーんかいん、

わちゃくらったる
 

『まぎら』や、「あん言


るかーぶや

ーやん、昔
んかし

、生
い

ちむし鳥
い

ぬおーえーさいに、生
い

ち

むしぬ勝
か

ちがたーまーとーいねー、ーや生
い

ちむしや

ん言
い

ち、んちゅぬ如
ぐと

ーる胴体
ーてー

見
み

し、鳥
い

ぬ勝
か

ち

がたーまーとーいねー、ーや鳥
い

やん言
い

ち、さぬ

付
ち

ちょーる羽
はに

見
み

し、じるからん、相
えー

中
じゅー

から外
は

んさ

ったのーあらに。我
わ

んねー、うん如
ぐと

ーとる理
り

屈
くち

食


ー者
むの

ー、あらんむん。」、じーぐいひゃーぐ
 

いそーいび

ーたん
 

。 
かーぶやーや、「何

ぬー

じーぐいひゃーぐいそーが。風
ふー

情
じぇ

ー無
ね

ーらんどー。『まぎら』。」ん言
い

ち、暗
くら

さるが

まかい飛


行
い

ちゃびたん。 
うぬ『まぎら』や、又

また

、又
また

、うけーい物
む

言
に

ーっし、

ピョンピョント
 

コトコトン、ピョンピョントコトコト

ンみ
 

かち、キジムナーぬ如
ぐと

ーる歩
あっ

ち様
よー

っし、屋
や

敷
しち

か

ら外
ふか

んかい出


じ行
い

ちゃびたん。 
うぬ『まぎら』や、誰

たー

行逢
いちゃ

ん、挨
えー

拶
さち

んさん如
ぐ

、黙
だま

走
は

いーやびたん
 

。声
ー

出


じゃしーねー、「ニャワー

ン」成
な

いく、ちっ皆
んな

から、「うぬ声
ー

や、何
ぬー

やが。

猫
まやー

やる。犬
いん

やる。異
い

風
ふー

な生
い

ち物
むん

やっさー。」

ん、わちゃくらりーしぇー、間
ま

違
ちげ

ー無
ね

ーらん、思
うむ

たくやいびーる。 
 まるまるー

  

、ーぬまっとーばそーる事
く

信
しん

じと

ーたる『まぎら』や、肝
ちむ

ぬ乗
ぬ

りらん成
な

無
ね

ーやびらん。

あんし、誰
たー

んかいん行逢
いちゃ

らん所
くる

めー歩
あっ

ちょーい

ねー、たった夜
ゆー

ゆっ、やが、夜
ゆる

成
な

無
ね

ーやびら

ん
 

。 
「おー暗

くら

しんから、まぎ生
い

ち物
むん

ぬ出


じ、襲
うさ

ーりー

ねー、ちゃーすがやー。」ん、思
うむ

いねー、小
くー

さる胴
ー

体
てー

そーるうぬ『まぎら』や、ふふーっし、「寂
さび

っ

さっさ
 

ー。恐
う

るさっさー。」ん言
い

ち、大
うふ

声
ー

出


じゃち、

泣
な

ち欲
ぶ

しく成
な

いびたん。 
あんやしが、声

ー

出


じゃしーねー、誰
たー

がなんかい見
み

ー出


じゃさっ、食


ーりーん思
うむ

、泣
な

ちゃびらんたん
 

。 
『まぎら』や、涙

なだ

ぬ出


じーしにじ、夜
ゆる

ぬ天
ん

ぬ月
ちち

見
んー

ち

ょーいねー、何
ぬー

がやら肝
ちむ

ぬ温
ぬく

たま、月
ちち

ぬ 光
ちゃい

んか

い見
み

ー守
ま

ん呉


らっとーんねーする心
くく

地
ち

成
な

いびたん。 
肝
ちむ

んやーやー成
な

たる『まぎら』ぬ、寝
に

んじ所
くる

め

ー、歩
あっ

ち始
はじ

みーねー、月
ちち

ん黙
だま

、追
うー

来
ち

ゃーびたん
 

。 
あんし、知

し

らん人
ちゅ

ぬ家
やー

ぬあみだいまっ来
ち

、『まぎら』

や、くたん、憩
ゆく

とーいねー、むいんちゅか、寝
に

ん

無
ね

ーやびらん。 
『まぎら』ぬ肝

ちむ

分
わ

かたる月
ちちぇ

ー、天
ん

から 光
ちゃい

さーに柔
や

ってーんし、うぬくたんとーる『まぎら』ぬ胴体
ーてー

、

包
ちち

取


らさびたん
 

。 
夜
ゆー

ぬ明
あ

き、『まぎら』ぬ、目
みー

覚
さ

ましーねー、月
ちちぇ

ー、

見
み

ーらんたしが、ーだぬらら照


、『まぎら』

んかい精
しー

呉


取


らさびたん。まるまるー、根
くん

気
ち

ぬ付
ち

ちゃる『まぎら』や、ー一
ちゅ

人
い

さーに、島
しま

ぬ道
みち

ピョ

ンピョントコトコトン、ピ
 

ョンピョントコトコトンみ

かち、歩
あっ

ちょーいびーたん
 

。 
がーがー鳴

な

ちがちー、飛


来
ち

ゃる 烏
がらしぇ

ー、『まぎら』

見
み

ー当
あ

ーねー、「えー、『まぎら』。ーや、何
ぬー

んち、

まなかい居


が。ー家
やー

や、かーまあがたやえーさ

に。異
い

風
ふー

な歩
あっ

ち様
よー

っし、良
ゆ

ー、くまま来
ち

ゃる場
ばー

。」

ん、目
みー

ぬち鼻
はな

ぬちさびたん。 
やいびーしが、『まぎら』や

 

、ちゃっさわちゃくらっ

ん、うふやっさる月
ちち

、ちらちら光
ちゃ

ゆるーだぬ、

見
み

ー守
ま

ん呉


とーんねーすく、常
ちに

やいびーたる。 
あんしん、うぬ『まぎら』や、時々

ちち

、「ー、

ーじゃーびけーん愛
かな

さそーたる皆
んな

ー、ちゃーそーがや

ー。我
わ

んが居


らん成
な

たし気
ちー

に付
ち

ちょーがやー。えーね

ー、風
ふー

情
じぇ

ー無
ね

ーらん我
わ

んが居


らん成
な

たく、肝
ちむ

んさ

ーじゃー成
な

が居


ら分
わ

からんやー。」ん、思
うむ

たい

そーいびーたん
 

。 
やが、夜

ゆる

成
な

、又
また

、月
ちち

ぬ東
あがり

ぬ天
ん

から昇
ぬぶ

来
ち

ゃー

びたん。うぬ月
ちちぇ

ー、昨日
ちぬー

やか、い小
ー

や、膨
ふー

けーり

、『まぎら』んかい、目
みー

笑
われ

ーそーんねーそーいびー

たん。 
「思
うむ

とーたる通
ー

い、今日
ちゅー

夜
ゆる

んあみだいぬ下
しちゃ

、

寝
に

んわやさ。」ん言
い

ち、うぬ『まぎら』や、家
やー

か
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えー、戻
む

らん如
ぐ

、月
ちち

見
んー

じがちー、あみだいぬ下
しちゃ

、

寝
にん

ん無
ね

ーやびらん
 

。 
夜
ゆー

ぬ明
あ

きーねー、昨日
ちぬー

ぬ如
ぐ

月
ちちぇ

ー、無
ね

ーらん成
な

、ーだぬちらちら照


、『まぎら』起
う

くち呉


やび

たん。 
 平生
ーじー

変
か

わらん、烏
がらし

ん、かーぶやーん、ー一
ちゅ

人
い

歩
あっ

ちょーる『まぎら』わちゃくやびたしが、うぬ『ま

ぎら』や
 

、うりんかえー、じゃーん無
ね

ーん如
ぐ

、ピョン

ピョントコトコトン、ピョンピョント
 

コトコトンみか

ち、嬉
うっ

さ嬉
うっ

さっし歩
あっ

ちゅる事
く

成
な

いびたん
 

。 
いちゅたー歩

あっ

ちょーいねー、『まぎら』や、赤
あか

瓦
がーら

屋
やー

ぬ新
みー

家
やー

見
み

ー出


じゃさびたん。 
うぬ『まぎら』や、「あぬ清

ちゅ

ら家
やー

んかい上
あ

が、うふ

やっさる月
ちち

近
ちちゃ

くから見
んー

じ欲
ぶ

さっさー。」ん言
い

ち、小
くー

さる胴体
ーてー

、ピョンピョントコトコトン、ピョンピョン
 

トコトコトンみかち、石垣
いしがち

んかい登
ぬぶ

、まから、

ピョーンみかち、瓦
かーら

屋
やー

んかい飛


ぬじ移
うち

やびたん
 

。 
瓦
かーら

屋
やー

ぬ上
ー

辺
び

ぬ真
ま

ん中
なか

まっ来
ち

、しんじん、ち

ゃる『まぎら』や、月
ちち

ぬ出


じ来
ち

ゅーし、何
ぬー

んさん如
ぐ

、

うぬまま動
じゅ

かん如
ぐ

ち、待
ま

っちょーいびーたん。 
 ーだぬ、いり（西）ぬ山

やま

なかい隠
っ

、いゆ

ーさる。まりかーや、暗
くら

く成
な

、やが、東
あがり

ぬ天
ん

から、いっぺーまぎ月
ちち

ぬ、静
しじ

かに昇
ぬぶ

来
ち

ゃーびたん。 
瓦
かーら

屋
やー

ぬ上
ー

辺
び

んかい、何
ぬー

んさん如
ぐ

ちょーる『まぎ

ら』んかい、気
ちー

に付
ち

ちゃる月
ちちぇ

ー、「ー夜
ゆる

やー。寂
さび

っ

さぎさそーる者
むん

よ。ーや、あみだいぬ下
しちゃ

なかい居


し

やか、屋
やー

ぬ上
ー

辺
び

んかい居


しぇー、いっぺー似
に

合
おー

、上
じょー

等
ー

やさ。『寂
さび

っさっさー』びけーん言
い

ち、しぷたい泣
な

ち

そーる『まぎら』別
わか

り、屋
やー

ぬ上
ー

辺
べ

ー、益
ま

しやん

ぬ獅
しー

子
さー

んかい成
な

いしぇー、益
ま

しやさ。」ん、『まぎ

ら』んかい言


びたん
 

。 
うぬ『まぎら』や、「本当

ふんとー

やがやー。とーとーめー

さい。実
じちぇ

ー、我
わ

んにん、まなかい居


しぇー、ー心
くく

地
ち

やん。誰
たー

んわちゃくすしぇー居


らんあい、とーとー

めーんかい行逢
いちゃ

ゆる事
く

成
な

、 幸
しぇーゑー

やんどー。」ん言


びたん
 

。 

月
ちち

んかい言


ったる通
ー

い、『まぎら』や、瓦
かーら

屋
やー

ぬ真
ま

ん中
なか

なかいち、動
じゅ

かん如
ぐ

そーいびーたん
 

。 
 月
ちちぇ

ー、動
じゅ

かん如
ぐ

そーる『まぎら』んかい七粒
ななちじ

ぬ水
みじ

ぬ垂
た

い、するっ落
う

さびたん。 
あんしーねー、『まぎら』ぬ胴体

ーてー

や、石
いし

ぬ如
ぐ

っし、く

、獅子
しーさー

成
な

いびたん。 
 なーちゃぬ事

く

やいびーん。 
瓦屋
かーらやー

ぬ真
ま

ん中
なか

、腰
くし

まっとーば伸
ぬ

ばち、ライオン

ぬ如
ぐ

っし、かんじ槍
やい

ぬ如
ぐと

とーる牙
ちーば

、あんし、まぎ

目
み

ん玉
たま

さーに天
ん

見
み

ー付
ち

き、ちょーる石
いし

ぬ如
ぐ

っし

置
う

かっとーる物
むぬ

、見
んー

ちゃるっ人
ちゅ

ぬ達
ちゃー

や、思
うま

ーじふら

ーじ、手
ー

うさーちょーいびーたん
 

。 
うぬ置

う

かっとーる物
むの

ー、あぬ風
ふー

情
じぇ

ー無
ね

ーらん姿
しがた

そー

たる『まぎら』やん言


しぇー、誰
たー

一
ちゅ

人
い

ん気
ちー

に付
ち

ち

ゅる事
くと

ー、無
ね

ーやびらんたん
 

。 
うりだけーあらん。『まぎら』や、獅

しー

子
さー

ん呼
ゆ

ばっ、

今
なま

ん、ゆくん、屋
やー

ぬ守
まむ

い神
がみ

っし、大切
てーしち

にさっとー

ん言


る、本当
ふんとー

ぬ如
ぐと

とーる昔
んかし

、昔
んかし

、かーま昔
んかし

ぬ御
う

話
はなし

やいびーたん
 

。 
終
う

わい 
 

 

 

 

 

 

 

昔
んかし

物
むぬ

語
がたい

      和田晶子（我孫子市） 

 

我
わ

んねー、沖縄
うちなー

ぬ昔 話
んかしばなし

にちー、いっぺーすー

みぬあいびーん。 
勉強会
びんちょーい

、色々
いるいる

「昔
んかし

物語
むぬがたい

」習
なら

ーち呉


みそーち、

いっぺーーりきさん思
うむ

とーいびーたん。 
ある日

ー

ぬ事
く

やいびーしが、勉強会
びんちょーい

ぬ御
う

方
かた

ぬ、我
わ

ん

にんかい「此
く

ぬ書
す

物
むち

さーに、沖縄
うちなー

口
ぐち

ぬ勉
びん

強
ちょー

っし。」

んち、「ふる里の民話」ん言


る書
す

物
むち

借
か

らち呉


みし
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ぇーいびーたん。 
ＣＤんあいびーく、聞

ち

ちゃびたん。ちむえーぬ、む

っ分
わ

かやびらんたしが、三
さん

線
しん

ぬ音
う

ぬ聞
ち

かりっ来
ち

、

語
かた

い部
び

ぬ方
かた

ぬ御
う

話
はなしぇ

ー、芝
しば

居
い

ぬ如
ぐ

あ、我
わ

んねー、

思
うま

ーじふらーじ、聞
ち

ち惚
ふ

り無
ね

ーやびらん。 
「鬼
うに

餅
むーちー

」か、「耳
みみ

切
ち

り坊主
ぼーじ

」か、「糞
くす

食


ー」

か、２０ぬ御
う

話
はなし

ぬあいびーん。 
我
わ

んが、いっぺーーりきさん思
うむ

たしぇー、「奥
おー

武
ぬ

山
やま

ぬみみじゃー」ん言


る御
う

話
はなし

やいびーん。 
此
く

ぬ御
う

話
はなし

やいびーしが、『昔
んかし

昔
んかし

、奥
おー

武
ぬ

山
やま

ー、ぐ

ま島
しま

小
ー

やいびーたん。此
く

ぬ島
しま

なかい、みみじゃー一門
いちむん

ぬ、暮
く

らちょーいびーたん。 
ある日

ー

ぬ事
く

やいびーん。一匹
いっぴち

ぬたんめーみみじゃ

ーぬ、二
にー

才
しぇー

みみじゃーんかい、「今
なま

から、我
わ

んが話
はなし

すしぇー、ゆくーゆくー考
かんげ

ー聞
ち

きよーやー。」ん、

話
はなし

始
はじ

みやびたん。 
「我

わ

っ達
たー

みみじゃー一門
いちむん

や、１０
じゅー

万
まん

匹
ぴち

、５
ぐ

０
じゅー

万
まん

匹
ぴち

、

１００
ひゃ ー く

万
まん

匹
ぴち

んち、年々
にんにん

たった多
うほー

く成
な

来
ち

ょーん。我
わ

っ達
たー

や、此
く

ぬ島
しま

小
ー

ぬ、んちゃ噛
か

生
い

ちちょーしが、

んちゃ食


ー倒
とー

ち、噛
か

むるんちゃー、無
ね

ーん成
な

、後
あ

ぬ

うじゅめー、皆
んな

、死
し

ぬるはじ。」ん言


びたん。 
「あきさみよー。大

でー

事
じ

やさ。」ん言
い

ち、みみじゃー

一門
いちむん

や、あまなかい見
み

ーゆる渡
わた

ん地
じ

ん言


る所
くる

かい、

福
ふく

木
じ

ぬ葉
ー

ぬ舟
ふに

んかい乗
ぬ

、波
なみ

んかいゆったいった

いっし、家
やー

移
うーちー

さびたん。 
やいびーしが、渡

わた

ん地
じ

ん、みみじゃー一門
いちむん

や、又
また

ん年々
にんにん

たった多
うほー

く成
な

、「あきさみよー。大事
でーじ

やさ。

渡
わた

ん地
じ

ぬんちゃ食


ー倒
とー

ち、噛
か

むるんちゃー、無
ね

ーん成
な

、後
あ

ぬうじゅめー、皆
んな

、死
し

ぬるはじ。」んち、又
また

ん家
やー

移
うーちー

さびたん。 
うぬ後

あ

ん、みみじゃー一門
いちむん

や、噛
か

むるんちゃー、無
ね

ー

ん成
な

、後
あ

ぬうじゅめー、皆
んな

、死
し

ぬるはじんち、繰
く

い返
け

ーし返
げ

ーし、家
やー

移
うーちー

っし、沖縄
おちなー

ぬあまくまんか

い、みみじゃーや、広
る

ま行


じゃんぬ事
く

やーびん。』

。 
此
く

ぬ書
す

物
むち

なかい、此
く

ぬ如
ぐと

ーる御
う

話
はなし

ぬあいびーん。 

我
わ

んねー、小
くー

さいねー、男
ゐきが

弟
うっ

、ちゅけー隣
ない

ぬ、

くむいかい魚
いゆ

取


いが行
い

ちゃびたん。 
うぬ時

ち

、んちゃ掘
ふ

、みみじゃーかっ掴
ちか

、むんだに

さる事
く

思
うび

出


じゃち、我
わ

んねー、みみじゃー一門
いちむぬ

んか

い、いっぺー肝
ちむ

苦
ぐり

さたる事
く

しぇーさやー。言
い

ー訳
わき

ぬ無
ね

ーらん思
うむ

やびたん。 
沖縄
うちなー

ぬ 昔 話
んかしばなしぇ

ー、面白
うむっ

さんあい、なちかさんあい、

我
わ

んねー、思
うま

ーじふらーじ、本
ふん

当
とー

ぬ事
く

ん思
うむ

無
ね

ー

やびらん。 
あんし、天

ん

か海
うみ

んかい神
かみ

ぬめんそーち、又
また

、木
きー



か石
いし

かぬ中
なーか

なかいん、神
かみ

ぬめんそーち、人間
にんじん

っ

し大切
てーしち

な事
く

習
なら

ーち呉


、いっぺー勉強
びんちょー

成
な

いびーんや

ーたい。 
沖縄
うちなー

口
ぐち

さーに話
はなし

すしぇー、なーだ難
むちか

さいびーし

が、聞
ち

ちゅしぇー、なーん難
むちか

さいびーん。 
勉
びん

強
ちょー

会
い

、御
ぐ

衆
すー

様
よー

ぬ、沖縄
うちなー

口
ぐち

っし言
い

ちょーみし

ぇーる事
く

ぬ分
わ

からんく、我
わ

んねー、るばとーる

場所
ば す

んあいびーん。 
くぬ昔

んかし

物
むぬ

語
がたい

ぬＣＤ聞
ち

ちがちー、此
く

りからん、う

みはま、沖縄
うちなー

口
ぐち

ぬ勉
びん

強
ちょー

さねー成
な

らん思
うむ

とーいび

ーん。 
終
う

わい 
 

会報に出てきた語句の説明 

・ー事
く

：よいこと。めでたいこと。 

・ひるまさん：不思議である。珍しい。 

・めんしぇーん：いらっしゃる。おいでになる。「居

る。来る。行く。」の敬語。 

・ちゃーがな：どうにか。何とか。 

・なー銘銘
めーめー

：めいめい。各自。 

・ーくる：自分自身。 

・ーなー：自分たち自身。 

・しーうーすん：することができる。 

・ー一
ちゅ

人
い

物
む

言
に

ー：独り言。 

・し：友達。 

・ちがきーん：精出す。励む。 
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・かーま：遠方。遠く。 
・～なかい：に。の中に。 
・～ぎさん：～そうだ。～らしい。 
・ーだ：太陽。お日さま。 
・目
みー

光
ちゃ

らさん：まぶしい。まばゆい。 
・あたい：くらい。ほど。 
・ーりきさん：面白い。楽しい。「ーりきぎさん：

面白そうである。」 
・目
みー

うち：まばたき。 
・～がちー：ながら。つつ。 
・柔
や

ってーん：やさしく。 
・細

さ

じりゆん：細くなる。 
・うんにーまんぐる：その頃。 
・ー：豚。「ーふる：石で囲んだもので、中に豚

を飼い、糞は豚の飼料となった。」 
・ーじゃー：やぎ。 
・あひゃー：家畜などの親。母体となるもの。 
・長
なが

ぼーいすん：長々と寝る。寝そべる。 
・ばーけーからけー：奪う合うさま。 
・かんじ：たてがみ。とさか。 
・目
みー

ちんちゃーん成
な

ゆん：目をぎょろりと光らす。 
・うりだき：それほど。それだけ。「うりだけーあら

ん：それだけではない。」 
・ぬ～：同じ。「ぬ生

い

ち物
むん

ぬ達
ちゃー

：同じ動物たち」 
・あんまー：母。おかあさん。 
・あねーあらん：そうではない。 
・風
ふー

情
じぇ

ー無
ね

ーらん：みっともない。 
・ちゃーがな成

な

らに：何とかならないか。 
・わちゃくゆん：からかう。 
・～えーさに：～はしないか。「真

ま

っ黒
くーる

そーる胴
ー

体
てー

や

えーさに：真っ黒い体ではないか」 
・まんきゆん：混ぜる。 
・じーぐいひゃーぐい：不平ばかり言うこと。 
・かーぶやー：こうもり。 
・～まーとーん：～の状態となる。「泣

な

ちがたーまー

とーん：今にも泣きそうになっている」 

・目
みー

口
くち

柔
や

柔
や

：表情がやさしく。 
・いー：少しは。 
・肝
ちむ

んやーやー成
な

ゆん：心もほっと安心する。 
・生

い

ちむし：獣。 
・おーえー：けんか。 
・さ：足。 
・んちゅ：ねずみ。 
・理

り

屈
くち

ー者
むん

：狡猾な者。ずるがしこい者。 
・がま：洞窟。 
・うけーい物

む

言
に

ー：自信のない言い方。 
・走

は

いーゆん：通り過ぎる。通過する。 
・まるまるー：すっかり。 
・ー：体。自分。自身。 
・まっとーば：まっすぐ。正しいさま。 
・肝
ちむ

ぬ乗
ぬ

りらん：気乗りがしない。心が進まない。 
・めーゆん：拾う。求める。 
・たった：たびたび。次第に。 
・夜
ゆー

ゆっゆん：日が暮れる。 
・ふふーすん：ぶるぶる震える。 
・にじゆん：こらえる。我慢する。 
・あみだい：軒。軒下。 
・くたんゆん：くたびれる。疲れる。 
・むいんちゅん：（心身が）ぐったりする。 
・目
みー

ぬち鼻
はな

ぬちすん：意地悪なことをいう。 
・ちゃっさ：どれくらい（の数量・程度）。どれほど。 
・うふやっさん：おとなしい。やさしい。 
・常
ちに

：常。当たり前。平気。 
・えーねー：あるいは。 
・肝
ちむ

んさーじゃー成
な

ゆん：気もせいせいする。心も

さっぱりする。 
・目
みー

笑
われ

ー：微笑み。微笑。 
・じゃーん無

ね

ーん：人の言を気にしない。平気である。 
・いちゅたー：ちょっと。しばらく。 
・飛



ぬじゅん：跳ねる。跳ねて飛ぶ。 
・しんじん：しなやかにしているさま。 
・ゆん：すわる。 
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・い：少し。 
・ゆー：よどみ。「ゆーすん：長逗留する。」 
・しぷたい泣

な

ち：めそめそ泣くこと。 
・とーとーめー：お月様。 
・するっ：そっと。ひそかに。 
・くゆん：固く成る。固まる。 
・思
うま

ーじふらーじ：思わず。思いがけず。 
・ゆくん：なおも。 
・手
ー

うさーすん：手を合わせる。合掌する。 

・いっぺー：たいそう。非常に。たいへん。 

・すーみ：深い興味を持つこと。 

・ちむえー：意味。わけ。理由。 

・むっ：全然。全く。少しも。 

・みみじゃー：みみず。 

・たんめー：祖父。おじいさん。 

・ゆくーゆくー：よくよく。つくづく。 

・んちゃ：土。土壌。 

・食


ー倒すん：食い倒す。（財産などを）食いつぶす。 

・後
あ

ぬうじゅめー：あげくの果ては。 

・ちゅけー隣
ない

：隣近所。 

・むんだに：餌。 

・なちかさん：悲しい。 

・なーだ：まだ。いまだ。 

・なーん：もっと。さらに。 

・るばゆん：ぼんやりする。ポカンとする。 

・うみはまゆん：はげむ。熱心に努力する。 
 
 
＊本文では、語句は活用されているのもあります。ここに示した語句は終止
形となっております。 

 

 

参考文献 

・沖縄語辞典「国立国語研究所」 
・沖縄語辞典 内間直仁・野原三義 編著 
・Okinawan-English Wordbook  MitsuguSakihara 
「University of Hawaii Press」 
・広辞苑「岩波書店」 
・新公用文用字用語例集 
「内閣総理大臣官房総務課監修」 

 

崎浜和子さんのとーかち御祝記念写真2015年7月4日 
 

事務局から 
  
今年も、素晴らしい年になりました。先ず一つは、

崎浜和子さんの「斗搔
とーかち

ぬ御
う

祝
いゑー

」が行われました。お
めでとうございます。私たちも肖りながら元気で過ご
したいです。 
もう一つは、この会報は、2004 年に創刊号を発行
して以来、皆さんのおかげで、本年は 20号記念を発
行することができました。今後とも皆さんのご支援を
いただいて、より楽しい会報にしたいと思っておりま
す。 
 今回は、渡嘉敷島の新垣光枝さんから、創作童話の 
原稿を頂戴しました。夢のあるお話は、子供たちにも
喜ばれるものと思います。美しく、しかも、やさしい

お月様の恵みを受けて獅
しー

子
さー

になるのですね。楽しく拝
読しました。 
 山路会長からは、「ーあがち（自己努力）」のメッ
セージをいただきました。来年は、このような心構え
で頑張りたいと思います。会報の表紙に名護親方の琉
歌を引用しました。 
 和田晶子さんの原稿は、努力の賜物ですね。発音表
記は、完ぺきでしたので、嬉しいです。ありがとうご
ざいました。 
 この会報を音読などの教材として使用される方が
おられましたら、事務局へ連絡くださいませ。会報を
増刷して差し上げたいと思います。 
この会報は、「うちなーぐち」にご関心があれば、
会員以外の方でも投稿できます。 
原稿は趣旨を変えないで、手直しをする場合がありま
すので、ご理解を賜りますようお願いします。そして
大変恐縮ですが、原稿料はお支払いできませんので、
会報を寄贈して薄謝に代えさせていただきます。 

國吉（眞） 



                   沖縄文字一覧と用例 
赤い字はこの号で使った字です 

[tu]  い（鳥）、う（音）、みー（夫婦） 
 

と[to]  とーふ（豆腐）、とーばる（桃原） 

[hwe] ー（南）、にーでーびる（有難うございます）

 

へ[he]  へい（おい「目下への呼びかけ」） 

[du]  し（友人）、や（宿）、ー（自分） 

 

ど[do]  どーぐ（道具）、まんどーん（たくさんある） 

[ ja]＊ ー（君、お前）、ん（言わない） 

 

や[ ja]  やー（家）、やん（である） 

[ti]  ーち（一つ）、ーだ（太陽）、ん（空） 

 

て[te]  てーく（太鼓）、てーしち（大切） 

[ ju]＊ ん（言う） 

 

ゆ[ ju]  ゆんたく（おしゃべり） 

[di]  ふ（筆）、ぬーー（喉）、きやー（秀才） 

 

で[de]  でーじ（大変なこと）、ちょーでー（兄弟） 

[ jo]＊ ーいー（おさな子） 

 

よ[ jo]   よーんなー（ゆっくり） 

[kwa] じ（火事）、っちー（ごちそう） 

 

か[ka]  かじ（風）、かんない（雷）、かーま（遠方） 

[ wa]＊ ー（豚）、ーちち（天気） 

 

わ[ wa]  わーむん（私のもの） 

[gwa] にんん（念願）、んく（頑固） 

 

が[ga]  がんちょー（眼鏡、めがね）、しがた（姿） 

[ wi]＊ ー（上）、ーりきさん（面白い） 

 

ゐ[ wi]  ゐきが（男）、ゐなぐ（女） 

[kwi] ー（声）、さっー（咳）、ゆん（呉れる） 

 

き[ki]  きー（木）、きゆん（蹴る）、きぶし（煙） 

[ we]＊ ーきー（金持ち）、んちゅ（ねずみ） 

 

ゑ[ we]  ういゑー（お祝）、わじゃゑー（災い） 

[gwi] ーく（越来「地名」） 

 

ぎ[gi]  かーぎ（容ぼう） 

[ N]＊  み（梅）、に（稲）、なじ（うなぎ）

 

ん[ N]   んに（胸）、んみ（嶺井「地名」）、んな（港）

[kwe] ー（鍬）、からじー（髪きり虫） 

 

け[ke]  けー（かゆ）、ちけー（使者） 

[ i]＊  ん（縁）、だ（枝） 

 

い[ i]   いん（犬）、いーび（指）、いちゅん（行く）

[gwe] ったい（ぬかるみ） 

 

げ[ge]  げー（害）、にげー（願い） 

[ u]＊  （夫）、ーじ（さとうきび） 

 

う[ u]   う（音）、うーび（帯） 

[hwa] ー（葉）、なー（那覇） 

 

は[ha]  はる（畑）、はぎもー（荒地） 

[ e]＊△ ーま（八重山）、ーじ（八重洲） 

 

え[ e]△  えーさち（あいさつ）、えーじ（合図） 

[hwi] じゃい（左）、ー（いるか） 

 

ひ[hi]  ひやみかすん（えい、と言う） 

お[ o]   おーじ（扇）、おーさん（青い） 

 

を[ o]   をーじ（王子）、をーれー（往来） 

[ ]内は沖縄語辞典による読み方  []は声門破裂音のあること、[]は声門破裂音のないことを示す。     
＊ は単語の語頭だけに用います。語頭以外では用いません。 
       例 ○い（鳥）、×    
△ 音の出だしに、僅かにｉをひびかせます。 （自由使用とされていますので、使用許可は要りません。） 


